Segninversi, Be Food; Fine Settimana con Musica
Ortobello Mercatino delle Pulci
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Avellino. Il primo ricco ed interessante fuori programma di Be Food & egrave;
previsto per domani, sabato 5 luglio, alle ore 21.30. A Casina del Principe, ad
Avellino, di scena il concerto Zerella and all his ghosts. Il progetto nasce nel maggio

del 2013. Cresce rapidamente nell&rsquo;arco del suo primo anno partecipando al
Music Artim di Taurasi, Prove di Rock ad Eboli e al Tea Time a Capaccio e diverse
altre date. Il 6 Maggio &egrave; uscito sui social media e in copia fisica il primo
demo/ep completamente autoprodotto. Il sound del disco affonda le radici nel folk e
nel rock anni &lsquo;90 mentre i testi cercano di unire le esperienze personali alla
tradizione cantautorale italiana e ai songwriters americani.&nbsp; Domani sera, prima
del concerto, spazio ai laboratori di ceramica raku. Domenica 6 Luglio dalle ore 10.00
in poi sar&agrave; allestito Ortobello, mercato con vendita diretta di ortaggi, frutti di
bosco, pasta di grano duro senatore Cappelli, legumi, pane cotto a legna, vino docg ed
extravergine Ravece, miele, marmellate, biscotti.&nbsp; A Casina del Principe si
potranno conoscerei prodotti, ma anche i produttori, selezionati da Donne in campo e
Cia. Sar&agrave; possibile, inoltre, gustare una ricca colazione, con pane e
marmellata, miele, frutta fresca, latte, yogurt e fiocchi di avena, semi di girasole,
ciambellone, per iniziare con dolcezza e in modo sano la giornata. E alle ore 11.00 un
ricco aperitivo. Alle 18.00, si inaugurer&agrave; la Stazione Vintage a cura di
&ldquo;Vintage Lab&rdquo;, un mercatino delle pulci, con la possibilit&agrave; di
ascoltare un& #39;0ttima selezione musicale e gustare un ricco aperitivo.
Luned&igrave; 7 luglio ancora riflettori puntati sulle donne, con
I&rsquo;inaugurazione dell&rsquo;esposizione fotografica di Gelinda Vitale alle 19.
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