Segninversi ad Avellino; Blues, rock e pop...e
\"mercato\" Ortobello
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Avellino. &quot;Domenica &egrave; sempre domenica. Ma &ldquo;Be Food&rdquo;
non va mai in vacanza. Una piacevole serata d&rsquo;estate &egrave; in programma
domani, Domenica 10 Agosto. Sotto un tetto di stelle, anche in occasione di San
Lorenzo, tutti in &ldquo;pista&rdquo; con il blues, il rock e il pop di Carmine
Marrone (chitarra acustica e voce) e Roberto Spadino Paudice (chitarra acustica).
Appuntamento alle 22 alla Casina del Principe.&nbsp; Domani mattina, invece, come
di consueto, tocca ad &ldquo;Ortobello&quot;, la spesa della Domenica: ortaggi,
fragole, ciliegie, vecchie variet&agrave; di mele, ceci neri e cicerchie, pane cotto a
legna, vini docg da degustare e vero extravergine Ravece o Ogliarola da far conoscere,
pi&ugrave; piante e fiori recisi, per dare un tocco di colore alle nostra case. Tutto
qguesto lo si pu&ograve; comprare la Domenica mattina a Casina del Principe.
E&rsquo; possibile conoscere direttamente gli agricoltori, sapere dove producono
questi beni della terra, selezionati dall&rsquo;associazione di agricoltrici
&ldquo;Donne in Campo&rdquo; e dalla Confederazione italiana agricoltori di
Avellino. &ldquo;Un&rsquo;escursione urbana in un bene monumentale della

citt& agrave;, con la possibilit&agrave; di fare spesa in compagnia, girovagando tra le
bancarelle dei nostri agricoltori&rdquo;.&nbsp;
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