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L& verita & il cuere della notizia

Regione; Alimentazione Vita sana per i "minori" Legge di Maria
Ricchiuti

Napoli. "Oggi, in Consiglio Regionale, abbiamo approvato
la mia proposta di Legge “Iniziative finalizzate all’adozione
di sani stili di vita a tutela della popolazione infantile ed
adolescenziale a rischio obesita basati sulla dieta
mediterranea come modello di corretta alimentazione e
sulla diffusione della pratica dell’attivita motoria” che nasce
dal senso di responsabilita di fornire una risposta ai dati
allarmanti dell’obesita non tanto come patologia, ma
soprattutto come fenomeno sociale e culturale.

La famiglia e la scuola svolgono un ruolo determinante per
I'acquisizione di abitudini alimentari e stili di vita sani, per
trasmettere I'importanza della cura di sé, come bene
comune”. Maria Ricchiuti, Consigliere regionale de L'ltalia
e Popolare - De Luca Presidente.
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