
 

Ora Legale; Lancette 60 minuti in avanti da questa notte

  

Nella notte di questa Domenica, 31 Marzo 2024, bisogna spostare le lancette degli orologi un'ora in
avanti, (come vorrebbe la "regola", alle ore 2 portarle alle 3); torna l'ora legale. Si dormirà un pò di
meno? Ma è Domenica...comunque si "guadagnerà" un pò di luce solare. In Italia è stata adottata
per la prima volta nel 1916, tramite il decreto legislativo n. 631 del 25 maggio, e rimase in uso fino al
1920. Da allora fu abolita e ripristinata diverse volte tra il 1940 e il 1948 a causa della Seconda
guerra mondiale. Venne definitivamente adottata con una legge del 1965 ed entrando nel 1966
essa, durava quattro mesi, dalla fine di maggio alla fine di settembre; tale durata venne estesa a sei
mesi nel 1981, iniziando l'ultima domenica di marzo e terminando l'ultima di settembre. Un ulteriore
prolungamento di un mese è stato introdotto nel 1996, insieme con il resto dell'Europa: l'inizio
rimane fissato all'ultima Domenica di marzo mentre la fine è spostata all'ultima Domenica di ottobre.
Questo tipo di orario comporterà un vantaggio energetico vale a dire che con un?ora di luce in più si
avrà un risparmio di energia elettrica. Da qualche anno oramai si dibatte sul se mantenere l'ora
legale tutto l'anno e teoricamente sarebbe "compito" dei singoli Paese decidere se cambiare in
alternanza tra Solare o Legale o restare con la seconda L'ora solare tornerà la notte della Domenica
27 Ottobre.
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